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REGULAMIN  
Podkarpackiej Amatorskiej Ligi Siatkówki 

organizowanej w ramach realizacji zadania 

„PALS - Podkarpacka Amatorska Liga Siatkówki” 
współfinansowanego ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki 

 

I. Cel rozgrywek 

Tworzenie warunków do sportowej rywalizacji amatorów oraz do aktywnego spędzania czasu 

wolnego i kształtowanie zdrowego stylu życia. 

 

II. Organizator 

IMPULS Stowarzyszenie Rozwoju i Promocji Gminy Błażowa 

Plac im. Ks. Adolfa Kowala 1, 36-030 Błażowa 

 

III. Miejsce rozgrywania meczów 

Hala Sportowa przy Zespole Szkół w Błażowej 

Plac Im. Ks. Adolfa Kowala 3 

36-030 Błażowa  

 

IV. Uczestnicy 
1. Uczestnikiem ligi może być osoba w wieku 15-69 lat, zamieszkała/ucząca się/pracująca na terenie 

podkarpacia. 

2. Osoby w wieku poniżej 18 r. ż. zostaną dopuszczone do udziału w ligi pod warunkiem 

przedstawienia pisemnej zgody rodzica. 

3. Dopuszczalna ilość drużyn w lidze: 10 - drużyna może liczyć maksymalnie 10 osób (6 osób na 

boisku, 4 rezerwowe). Dopuszcza się możliwość zmiany w zespole po rozpoczęciu ligi jedynie w 

przypadku udokumentowanej kontuzji. 

4. Brak ograniczeń co do ilości kobiet i mężczyzn w drużynie i na boisku. 

5. Weryfikacja zamieszkania oraz brak zarejestrowania w lidze, odbędzie się na postawie 

oświadczenia, które będzie składane na etapie rekrutacji drużyny do ligi. 

 

http://www.impuls.blazowa.net/
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V. Zasady rozgrywek 
1. Dopuszczalna ilość drużyn w lidze: 10 

2. Mecze będą rozgrywane przez drużyny 6 osobowe, na zasadach siatkówki halowej systemem 

każdy z każdym + play offy.  

3. W każdym meczu rozegrane zostaną 3 sety do 25 punktów. 

4. Mecze będą punktowane w następujący sposób: wygrana 3:0 - 3 pkt, 2:1 - 2 pkt, przegrana 0:3 - 0 

pkt, 1:2 - 1 pkt. 

5. Mecze odbywać się będą w niedzielę w godzinach popołudniowych lub w inne dni (w zależności 

od dostępności hali). Harmonogram zakłada 13 dni rozgrywek do końca grudnia 2024 r. 

6. Miejsce w tabeli zależało będzie od ilości zdobytych pkt, ratio setów i ratio m. pkt a następnie 

rozstrzygnięć w play-offie. 

7. Finałowe mecze play-off o I, III, V i VII miejsce będą transmitowane na żywo. 

 

VI. Zgłoszenia 
1. O zakwalifikowaniu do ligi decydować będzie poprawność wysłanego zgłoszenia a następnie 

kolejność zgłoszeń. 

2. Formularz zgłoszenia drużyny stanowi załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu. 

3. Zgłoszenia drużyny do udziału w ligi można dokonywać od dnia publikacji zaproszenia na stronie 

internetowej www.impuls.blazowa.net do dnia  09 października 2024 r. Okres ten może zostać 

wydłużony jeśli nie zostanie zgłoszonych zaplanowanych 10 zespołów.  

4. W ramach rekrutacji utworzona zostanie lista podstawowa oraz ewentualnie lista rezerwowa. 

5. Drużyny wypełniając zgłoszenie do ligi zobowiązane są wypełnić wszystkie rubryki i dołączyć 

załączniki, które dotyczą danej drużyny, np. zgodę rodziców osób niepełnoletnich. 

6. Skan wypełnionych zgłoszeń należy w terminie wskazanym w pkt. 3 przesyłać na adres e-mail: 

stsblazowa@gmail.com. 

 

VII. Zakres wsparcia 
1. Zakwalifikowani do wzięcia udziału w lidze uczestnicy otrzymują:  

- dostęp do szatni, pryszniców i WC, 

- obsługę techniczną, 

- wodę, 

- opiekę medyczną, 

- obsługę sędziowską, 

- dyplomy, 

- medale,  

- puchary dla pierwszych 3 drużyn. 

2. Uczestnicy zobowiązują się potwierdzać korzystanie z zakresu wsparcia na dokumentach 

wskazanych przez organizatora. 

 

VIII. Obowiązki uczestników 

http://www.impuls.blazowa.net/
mailto:stsblazowa@gmail.com
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1. Przestrzeganie regulaminów wewnętrznych obiektów, w których odbywać się będą rozgrywki oraz 

ogólnych zasad bezpieczeństwa i stosowanie się do poleceń Organizatora. 

2. Przestrzeganie przepisów piłki siatkowej oraz stosowanie zasad fair play. 

3. Każdy uczestnik zawodów musi posiadać odpowiedni strój sportowy oraz obuwie. 

4. Drużyny przybywają na ligę na własny koszt. 

5. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych 

Organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiałach informacyjnych i reklamowych 

ligi. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za następstwa nieszczęśliwych wypadków zaistniałych 

w czasie rozgrywania ligi. 

7. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. 

 

http://www.impuls.blazowa.net/

